
    

Помощь при Помощь при 
переломахпереломах



    

Травматические переломыТравматические переломы

Закрытые Закрытые                                             ОткрытыеОткрытые
(без повреждения        (с (без повреждения        (с 

повреждениемповреждением

  кожи)                           кожи в месте кожи)                           кожи в месте 

                                                                                    перелома)перелома)                
                                                                                                            



    

Первая помощьПервая помощь
1. Создание неподвижности костей.1. Создание неподвижности костей.

2. Предупреждение шока и борьба с 2. Предупреждение шока и борьба с 
ним.ним.

3. Доставка в лечебное учреждение.3. Доставка в лечебное учреждение.



    

Создание неподвижности костей – Создание неподвижности костей – 
иммобилизацияиммобилизация – уменьшает боль  – уменьшает боль 
и предупреждает шок.и предупреждает шок.

Транспортная иммобилизация Транспортная иммобилизация 
осуществляется посредством шин осуществляется посредством шин 
и наложением повязок.и наложением повязок.



    

ИммобилизацияИммобилизация  



    

Принципы транспортной Принципы транспортной 
иммобилизациииммобилизации

 Шина должна захватывать два Шина должна захватывать два 
сустава;сустава;



    

 Конечности придать физиологическое Конечности придать физиологическое 
положение или положение, при положение или положение, при 
котором она меньше травмируется;котором она меньше травмируется;

 Не вправлять отломки; наложить Не вправлять отломки; наложить 
повязку и зафиксировать конечность в повязку и зафиксировать конечность в 
положении, в котором она находится;положении, в котором она находится;

 Положить мягкую прокладку,  а не Положить мягкую прокладку,  а не 
накладывать жесткую шину на тело.накладывать жесткую шину на тело.
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