
Морфофункциональные 

особенности системы дыхания



Дыхание – совокупность физиологических 

процессов, в ходе которых обеспечивается 

газообмен, использование кислорода 

клетками и тканями для окисления 

органических веществ с освобождением 

энергии, необходимой для их 

жизнедеятельности.



Дыхательная система                           

состоит из двух отделов:

• дыхательные пути

• легкие. 
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Дыхательные пути принято делить на:

• верхние дыхательные пути — нос, 

придаточные пазухи носа, глотка;

• нижние дыхательные пути — гортань, 

трахея, система бронхов.



Функции дыхательных путей:

 проводят воздух из атмосферы до легких;

 очищают воздушные массы от пылевых 

загрязнений;

 защищают легкие от вредных воздействий 

(на слизистой оболочке бронхов оседают, а 

затем выводятся из организма некоторые 

бактерии, вирусы, инородные частицы и пр.);

 согревают и увлажняют вдыхаемый воздух. 

Функция легких: газообмен



Условно в дыхании выделяют три основных 

процесса:

 1) обмен газов между окружающей средой и 

легкими (внешнее дыхание);

 2) обмен газов в легких                                  

между альвеолярным                              

воздухом и кровью;

 3) обмен газов между                                

кровью и межтканевой                           

жидкостью                                                 

(тканевое дыхание).





Механизм вдоха и выдоха



Спирометрия 



Газовый состав воздуха

Вдыхаемый Альвеолярный Выдыхаемый

О2 21 14 16

СО2 0,03 5 4

N2 79 81 79,7



Газообмен в легких



Регуляция дыхания


